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Med siktet framåt 
 
Studiecirkel för åldrande föräldrar till personer med schizofreni 
och liknande psykoser. 

 
 

Studiecirkeln vänder sig till äldre föräldrar som tar stort ansvar för sitt 
vuxna barn med schizofreni och liknande psykoser – en gömd och glömd 
föräldragrupp. Cirkelns fokus är hur deltagarna förbereder sig inför den 
dag då de inte längre orkar eller finns med? 
 
Studiecirkeln genomförs i samarbete mellan IFS Stockholmsdistriktet och 
Studieförbundet Vuxenskolan. Cirkelledarna är själva åldrande föräldrar. 
   

 
Tid:  onsdag 18 september    kl.17.30 - 19.45 

      lördag 28 september     kl.10.00 - 15.30 

      onsdag 9 oktober    kl.17.30 - 19.45 

       lördag 19 oktober   kl.10.00 - 15.30 

 
 
Plats: IFS-lokalen på S:t Eriksgatan 33 på Kungsholmen,  
T-bana Fridhemsplan. 
 
 
Cirkelledare: Agneta Hellne och Ulla Elfving Ekström 

 
 
Anmälan till: 
  
IFS Stockholmsdistriktet tel.svar: 08-650 22 95  
E-post: info@ifsstockholmsdistriktet.se  
 
Studieförbundet Vuxenskolan tel: 08-679 o3 30  
E-post:  erik.edlund@sv.se 
 

 
 

 
 


