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Med siktet framåt 
 
Informationsmöte för äldre föräldrar till 
personer med schizofreni eller liknande 
psykoser. 
 

Vi informerar om en studiecirkel som kommer att träffas runt 
materialet PROSPECT ”Åldrande föräldrar”. 
 
Studiecirkeln vänder sig till äldre föräldrar som tar vårdansvar 
för psykiskt sjuka vuxna barn – en gömd och glömd grupp. 
Huvudfrågan är hur deltagarna förbereder sig inför den dag då 
de inte längre orkar eller finns med? 
 
Cirkelledarna har egen erfarenhet av att vara anhörig. 
 
Studiecirkeln genomförs i samarbete mellan Schizofreniförbundet/ 
IFS Stockholmsdistriktet och Studieförbundet Vuxenskolan. 
   

 
Tid: onsdag 26 sept kl. 17.30 - 19.30 
 
Plats: IFS-lokalen på S:t Eriksgatan 33 på Kungsholmen,  
T-bana Fridhemsplan. 
 
Vi bjuder på kaffe/te och smörgås.  
 

 
Anmälan senast fredag 21 sept. till:  
IFS Stockholmsdistriktet tel.svar: 08-650 22 95  
E-post: ifs.stockholmsdistriktet@telia.com 
 
Studieförbundet Vuxenskolan tel: 08-679 o3 31  
E-post: kerstin.risbo-skarstrom@sv.se 

 
 
 

 
 
 
 


