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Med siktet framat

Inbjudan till studiecirkel for vuxna syskon
till personer med schizofreni eller liknande
psykoser.

Studiecirkeln traffas runt olika teman enligt materialet
PROSPECT for Syskon. Nyckelord: att utbyta erfarenheter
och forcera mentala sparrar.

Du moéter andra i liknande situation och delar med er av
erfarenheter, kanslor och tankar kring att vara syskon till en
person med psykossjukdom.

Cirkelledaren har egen erfarenhet av att vara
anhorig/syskon.

Start: Tisdagen 2 oktober kl 17.30 — 19.45.
Ovriga 9 traffar sker varannan tisdag samma tid.

Plats: IFS, S:t Eriksgatan 33, 1%/2 tr (intill Fridhemsplan).
Kursledare: Ingrid Lindholm, anhorig syster

Kostnad: kostnadsfritt for IFS-medlemmar, 6vriga 9oo kr.
Anmalan senast fredag 21 september till:

IFS Stockholmsdistriktet tel.svar: 08-650 22 95

E-post: ifs.stockholmsdistriktet@telia.com

Studieforbundet Vuxenskolan tel: 08-679 03 31
E-post: kerstin.risbo-skarstrom@sv.se
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