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Konstgrupp för anhöriga 
 
Inbjudan vänder sig till dig som är anhörig till en person med schizofreni eller liknande 
psykossjukdom.  
I studiecirkeln använder vi oss av konst/eget skapande som uttrycksmedel och du 
träffar andra i samma situation 
Inga förkunskaper i konst krävs. Vi testar olika tekniker och material i teckning och målning 
Vi kommer använda akvarell, akryl, kolkritor och olika typer av pennor. Under handledning 
målar vi av stilleben och bilder samt målar helt fritt och bara njuter av färg och form. 
 
Start: måndag den 9 oktober, 10 sammankomster.  
Tid: 17.00 - 19.15. 
Plats: IFS Stockholmsdistriktet, S:t Eriksgatan 33 (vid Fridhemsplan). 
Cirkelledare: Maria Seidel. 
 
Kaffe och bröd till självkostnadspris. 
 
Anmäl dig senast den 2 oktober till Studieförbundet Vuxenskolan, 
Kerstin Risbo-Skärström, 679 03 31, kerstin.risbo-skarstrom@sv.se  
eller IFS Stockholmsdistriktets telefonsvarare, 650 22 95. 
 
Välkomna.  

 
Ett samarbete mellan IFS/Stockholmsdistriktet och Studieförbundet Vuxenskolan 
 

 


